
             
Velouté de citrouille et lentilles
corail
Échine de porc rôtie, jus brun
pomme purée et tombé de chou
vert
Financier aux amandes, marmelade
de pomme

LUNDI  5 / 10 MIDI

PLAT AU CHOIX : 7 €

ENTRÉE + PLAT + DESSERT : 12 €

Brasserie d’Hélène

18, rue Rosenberg, VENISSIEUX
Réservation : NOUVEAU : https://www.restaurants-lyceehboucher.fr
04 72 90 03 40 ou reservation.helene-boucher@ac-lyon.fr

Salade de butternut, mimolette
et grison et crouton de seigle
Limande à la grenobloise, flan
de romanesco riz créole
Salade de fruits d'automne,
sirop épicé

LUNDI 28 / 09 MIDI

    SEMAINE DU GOÛT : La poire

Poire grillée au jambon,
fromage frais thym et avocat
Joue de porc confite aux
épices, miel et poires
Gâteau fondant poire et
noisette

LUNDI 12 / 10 MIDI

Salade de tomate mozzarella
et basilic
Suprême de volaille, pommes
de terre sautées , sauce au
cidre
Tarte aux prunes

LUNDI 21 / 09 MIDI
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