MARDI 15 /09 MIDI

LesfondamentauxdugoGt: PaulBocuse

e Gougereaucomté,cremelégereala
ciboulette

e Oeufenmeuretterevisité,lardet
croGtonsadaillés

e Volaillefermiérealacremeetaux
morilles, rizpilaf

e TartefineauxpommesfaconBocuse,
caramelaubeurre

MERCREDI 16 / 09 MIDI

* Gateau de foie de volaille coulis de
tomates, brioche a la tomme fraiche

o Petit salé aux lentilles

* |le flottante a la praline

£ 18,rueRosenberg, VENISSIEUX

wnchf  Réservation:NOUVEAU:https:/www.restaurants-lyceehboucher.fr
. 04729003400ureservation.helene-boucher@ac-lyon.fr

La table d'Héléne

Menucomplet
de18€ 0 32€
Supplement
fromage:3€

Formule TOUT COMPRIS
Menu complet + un apeéritif
+ un verre de vin
+ café ou thé (sans
fromage) :
de 25,50€ a 39,50€

)]

JEUDI 17 / 09 MIDI

Legrandtourdelatabled'Hélene

e GougeredalacremedeComté

e (Eufenmeuretterevisité,lard
croustillant

e Volaillefermiére,saucesupréme
estragon, gratindauphinois

e Tarteauxpralinesroses

JEUDI 17 / 09 SOIR

e Gdateaudefoieblondde volaille,coulis
detomates

* Quenelledebrochetsoufflée,sauce
Aurore

e Ballotinede volailledeBressefarcie,
juscorsé, gratindemacaronis

e TarteTatinfaconBocuse,cuillerede
creme

VENDREDI 18 / 09 MIDI

Menu des grands chefs Auguste Escoffier

e CEuf poché, épinards et sauce Mornay
e Supréme de volaille facon grand
classique, champignons a la creme
jus de volaille, pommes de terre
e Péche Melba

REPUBLIQUE
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La table d'Héléne

Détourenlitalie
e Cappuccinodecourgetteetparmesan

e Tiandelégumesaupestoetgomasio e Aranciniderisottosafrané
e Dosdecabillaud,oignonsrougeset e Vitellotonnatorevisité, capresfrites
écrasédepommesdeterre e Ossobucoalamilanaise,risottoala

i

Soupedemelonaulaitdecocoet
framboise,sorbet pamplemousse

moelle,gremolata
e Cafégourmand @
JEUDI 24 / 09 SOIR

Détourdumonde

MARDI 22 / 09 MIDI

Lesfondamentauxdugolt: Georges Blanc

e Focacciamaison, burrata&tomates
Menucomplet confites

Cremedepotiron,écumeaulaitetnoisette
torréfiée

e CrépeVonnassienne,saumonfumeéet de18€a30€ e Tagliatellesfraiches,cremedecourge &
cremeacidulée e d sc.Juge ‘
e Suprémede volailleauvinjaune,gratinde Supplément * Filetdedauradeal'acquapazzaq,
crozets légumes &olives
: "y romage:. 3€  Tort :
e Assiettedefromagesaffinés f . Tortacaprese,crememascarpone

ou
e Poire pochée,sabayonetglace vanille

Formule TOUT COMPRIS JEUDI 25 / 09 MIDI

Menu complet + un apéritif
+ un verre de vin Menudes grands chefs:Eugénie Brazier

+ café ou thé (sans
MERCREDI 23 / 09 MIDI . e Quenelledebrochet,sauce Nantua

fromage) : poularde. | f oratind g
. i i < e Poularde, juscourt,gratindepommesde
Boulliabaisse de 25,50€ a 39,50€ terre etlégjumesgla?:és i

e Tian de légumes , daurade a !
l’unilatérale et poudre olive e CrépesSuzette

noire
| * Fiadone > ra
~  18,rueRosenberg, VENISSIEUX FRANGARE )i ) chee Professionnel
zeﬂckc:,f ’ ) . . . ::::;:; l}-I:JIELLF.HII..HEbI.n.LIKAHIJ N-ALIMENTATION . Bouc
Réservation:NOUVEAU: https://www.restaurants-lyceehboucher.fr RO AR ~h€ F

ONE-ALPES Venissieux

0472900346 o0ureservation.helene-boucher@ac-lyon.fr



LUNDI 28 / 09 MIDI

e Oeufmeurette (] a4 B

e SuprémedesaumonsauceFernand La table d Helene
Point, tagliatellesdelégumes,pommes
vapeur

e Ananasroéti,glacefevede Tonka

Menucomplet
MARDI 29 / 09 MIDI de18€a32€

JEUDI1/10 SOIR

Lesfondamentauxdugo(t: Anne-SophiePic L P e 4
A Su PR lement e Gaspachodemelon, jambon, Porto
e Cuilleredechévrefrais,betterave et miel e fromage - 3€ crumble noisette
e Veloutédechampignons,moussede b i e Tartaredeboceuf, pommesPont-Neuf,
parmesan w X N haricots verts, salade verte
e Filetdetruite,beurreblancauxherbes Formule TOUT COMPRIS e lleflottante creme anglaise praline

légumesglacés Sl Menu complet + un apéritif TEREESEIIEEs
 Millefeuille vanille + un verre de vin

" + café ou thé (sans
MERCREDI 30 / O9MIDI o G fromage) :

de 25,50€ a 39,50€

¢ Comme une tiele Sétoise
e Cassoulet
¢ Biscuit catalan

& 18,rueRosenberg, VENISSIEUX
znchef Réservation:NOUVEAU: https://www.restaurants-lyceehboucher.fr
. 04729003400ureservation.helene-boucher@ac-lyon.fr
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La table d'Héléne

e Gaspachoandalou

e Piecedeboceufgrilléesauce marchand
devin,gratindauphinois,puréede
carottes

e briocheperdue,cremepralinerose,
glacevanille

MARDI 6 /10 MIDI

LesfondamentauxdugoGt: RégisMarcon

JEUDI 8 /10 SOIR

o Assiette de charcuterie

* Bouillondecépeschantillyaulard . Eri < g let roti. frites d
e Tartelette auxchampignonsdesbois, ricasse de poulet rotl, irites .e
persillade ; Menu compl et polenta parmesan, carottes, billes de
. , : F g Y ttes, peau croustillante
e Tranchedeporc,juscorséetlentilles T it X courge ’
vertes | de18€a32€  Ananas roti flambé, caramel, granité
e Assiettedefromages affinés Supplément ananas, fruit de la passion
ou

fromage:3€

e Biscuitauxmyrtilles,cremelégere

Formule TOUT COMPRIS
Menu complet + un apéritif

MERCREDI 7 / 10 MIDI o ks + un verre de vin

MenuBasque + café ou thé (sans

fromage) :

e Chipirons
e Axoadeveau
e Legateaubasque

de 25,50€ a 39,50€

EN
&  18,rueRosenberg, VENISSIEUX REPUBLIQUE ) )) Lycée Professionnel
znchef Réservation:NOUVEAU:https://www.restaurants-lyceehboucher.fr B Héléene ngeher’"

- 5
Frarermicd

¢, 04729003400ureservation.helene-boucher@ac-lyonfr
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LUNDI 12 /10 MIDI

e SaladeLyonnaise

e Dodinede volailleauxchampignons
sauce poivrons,criquede pommede
terreetpuréedelégumes

e Tartealapraline

JEUDI 15 /10 SOIR

La tabl e le él é]l e Alatable deschefs : Anne-Sophie Pic

e Veloutédepotimarron,écumedecafé

e (Eufparfait, mousselinede
champignons, croGtons

e Cuisse depintade confitedésosséeet

Menu complet suprémeréti, jus aux agrumes, panais
\ e Poirepochée, cremelégere
de 18€a32€ bergamote, biscuit
Supplément
fromage:3€

Formule TOUT COMPRIS
Menu complet + un apeéritif
+ un verre de vin
+ café ou thé (sans
MERCREDI 14 / 10 MIDI Y. il fromage) :
de 25,50€ a 39,50€

* NoixdeSaintJacquescocoPaimpol
e Beurreblanc, poissonblanc, oeufsde
truites,choufleur

e GdateauNantais, fruitsflambés
£ 18,rueRosenberg, VENISSIEUX
=nchef Réservation:NOUVEAU: https://www.restaurants-lyceehboucher.fr
. 04729003400ureservation.helene-boucher@ac-lyon.fr
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	de 18€ à 32€
	Supplément fromage : 3€
	Formule TOUT COMPRIS
	Menu complet + un apéritif
	+ un verre de vin
	+ café ou thé (sans fromage) :
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